
L’estetica tra ricerca e riflessione: il ritorno del dibattito su
bellezza, corpo e identità nella società contemporanea
Dal 7 al 9 febbraio 2026, Fiera Roma si trasforma nel centro della bellezza. La diciottesima edizione
di Roma International Estetica riunisce professionisti e appassionati per tre giorni dedicati a estetica,
benessere e discipline mediche.

Dal 7 al 9 febbraio 2026, Fiera Roma ospiterà la diciottesima edizione di Roma International
Estetica, un appuntamento che si conferma punto di riferimento per il settore della bellezza, del
benessere e delle discipline estetiche mediche. L’evento, organizzato da Fiera Roma, si propone
come un momento di incontro tra innovazione scientifica, formazione professionale certificata e
riflessione culturale su temi legati al corpo, alla salute e all’identità. Negli ultimi anni, il concetto di
bellezza ha subito una trasformazione profonda: non più solo un aspetto superficiale, ma un
concetto integrato che coinvolge prevenzione, salute mentale, consapevolezza corporea e
responsabilità etica.
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